LER|S 72 CASCNNDA B fsionsc

o AR.T.E. ‘
Attivita per la Rigenerazione della Terza Eta

presenta

Incontro digresentazione del
progetto di ORTOTERAPIA

RADICI DI BENESSERE

GIOVEDI 11 SETTEMBRE
ore 17:30

presso

CASCINA NIBAI
- Via Al Cavarott, 11
“Cernusco sul Naviglio

INCONTRO E ATTIVITA DEDICATE A: P § A
« OVER 65 e TS 0

e AMANTI DELLA VITA ALL'ARIA APERTA
« BUONE CAPACITA MOTORIE
e BUONA AUTONOMIA DI BASE

Inquadra il qrcode e sara possibile iscriversi
compila il modulo

ISCRIZIONI %E"iﬁm SRAVRER . o
% al termine dell'incontro
Ol's

Programma realizzato nell’ambito delle
Politiche per 'Invecchiamento Attivo

ASST Melegnano e Martesana Promosse e finanziate da
Regione Lombardia



